
 

 

Encadrés par des 

professeurs ou 

personnels du 

collège 
 

Pour tous les élèves  
- Français :                        4h30 

- Mathématiques :      3h30  

- Anglais :                      3h00 

- Histoire géographie- enseignement moral et civique 3h00 

- Sciences et technologie    3h00 

- Education physique et sportive    3h00 

- Arts plastiques     1h00 

-  Education musicale     1h00 

- L.V. 2 obligatoire ou Allemand bilangue  2h30 

 

 o 

Langues et 
cultures de 
l’antiquité 

Classe 
média 

 
Euro  

Section 
sportive 
Rugby 

En 5ème  (1h/sem.) 
4ème et 3ème (2h/sem.) 

En classe de 4ème  
(1h30/sem.) 

En classe de 4ème et 
3ème (2h00/sem.)  

En 5ème, 4ème et 3ème  
(3h/sem.)  

Pour découvrir la civilisation et 
la langue latine mais également 

s’initier au Grec ancien 

Education et découverte des 
médias par le biais de productions 

(web radio, Tv) visites et 
rencontres 

Pour développer ses 
compétences orales en 

Anglais 

De 11h30 à 13h00, 2 fois par 
semaine (voir fiche section 

sportive rugby) 

 

Les classes de 5ème / 4ème /3ème  

 

- Les horaires : 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

- Options proposées : 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

L’aide individualisée : 
Elle est proposée aux élèves en accord avec les parents et l’équipe 
pédagogique.  
En petits effectifs, votre enfant travaillera les fondamentaux 
(orthographe, lecture, écriture, rédaction, calculs…) encadré par un 
assistant pédagogique. 
L’organisation, l’autonomie, la confiance en soi sont également 
abordées lors de ces séquences.  
 

L’aide aux devoirs : 1 à 6 séances par semaine  

 
 
 
 
 
 

 
 

 

L’orientation : 
Un parcours de la 5

ème
 à la 3

ème
 avec : des rencontres régulières 

avec des professionnels, des stages d’observation en entreprise en 

4
ème

 et 3
ème

, des visites d’entreprises, participation à des forums, 

enquêtes (voir fiche sur le parcours avenir). 

Un temps dédié 

à la réalisation 

des devoirs 

Sur le temps du 

midi (13h00 à 

14h00) ou de 

17h00 à 18h00  

Pour tous les élèves 

volontaires 


